Interview with the Teacher of the Week

Synthia Auligné
1. Introduce yourself

Bonjour, | am French teacher at the Alliance Frangaise de Denver since 2007. | teach in
Boulder, where | live with my husband Tom and my 10-month-old boy Eliot. | have an
International Master Degree in Business, Marketing and Communication, as well as a
Bachelor Degree in Sports. In my first “career”, | was an Olympic windsurfing athlete
competing all around the globe. After retiring from the French Sailing Team, my husband
and | decided to try another challenge and moved abroad, first to the UK and then to the
USA.

2. Where did you grow up and why aren’t you there now?

Born in the North-East of France, in a little town called Remiremont, | moved at an early
age with my family to the South-East of France and spent my childhood in Cannes and
Saint-Raphael, and my University years in Marseille. | have always traveled a lot in my life,
and | always wanted to live abroad. Here | am now, in Boulder Colorado!

3. When did you arrive in Denver? What did you do before you arrived in Denver? In
Denver before the Alliance Franqgaise?

My husband and | arrived in Boulder in August 2007 after 3 years spent in the UK. We
used to live in Reading close to London, where | worked as Account Manager for
PowerBar sports nutrition. As soon as we moved to Colorado, | started to teach French
at the Alliance Franqaise.

4. Tell us about your first experience teaching at the Alliance.

At first, | taught evening classes in Denver, and then | started to teach group and private
classes in the Boulder area. When | arrived in Colorado, | found that teaching French was
the best way for me to meet locals, learn more about their culture and share my
knowledge of France and French language. Since my first class at the Alliance, | have
been so happy to meet very enthusiastic students, always eager to learn more about
France.

5. Tell us about a funny experience you had in Boulder/USA.

One day, one of my students told me that he never wanted to travel to France neither
meet French people in the past because of what he heard here and there. But he added
that since he met me and the staff at the Alliance Francaise, he changed completely his



point of view. After a year of hard work studying French, he traveled to France, was able
to understand and talk to the local and loved his trip to the point that he is ready to go
again soon.

6. What surprised you the most about the USA?

Since | arrived in the USA, | have been amazed by the National Parks, the wilderness, the
beauty and diversity of this country. We are spending most of our free time discovering
the different States and their hidden gems.

7. Where can we find you when you’re not working? What’s your favorite way to
spend a weekend or a Sunday afternoon?

When | am not working, | am most likely with my husband and our little son hiking,
snowshoeing, skiing in the mountains or cruising around by bike the different festivals.
As perfect “Boulderites”, we like to stay active and our baby is making sure to keep us
busy.

8. Tell us about your favorite dish from your home country.

This is a hard question, because | don’t have a single favorite dish. Because temperatures
are currently dropping, | am craving for a Fondue or Raclette, but also a Truffade and
other cheesy dishes. Thanks to my mother who is a great cook, eating at home was
always a great experience, from Choucroute to Bouillabaisse and Crepes.

9. What do you think is a stereotype of your country and is it true?

| think that most of the stereotypes about French people are untrue. For instance,
“French people do not like Americans” is totally wrong. France and the USA have always
had many things in common, shared a part of their history, and enjoyed each other’s
cultures... We surely have cultural differences, but these are why we are so attracted to
each other. The best way for you to check these stereotypes is to travel to France soon!

10. Anything else you’d like to tell people about yourself?

| have traveled extensively in France - including the French Caribbean, La Réunion and
New Caledonia - and | have family members all around the country, so | would be very
happy to help students plan their future trips to France.



Entretien avec I’enseignant(e) de la Semaine

Synthia Auligné
1. Présentez-vous

Bonjour, je suis professeur de francais a I’Alliance Frangaise de Denver depuis 2007.
J’enseigne a Boulder, ou je vis avec mon mari Tom et mon fils de 10 mois Eliot. J’ai un Master
International en Business, Marketing et Communication, ainsi qu’une licence en sport. Dans
ma premiere « carriere », j’étais une athlete olympique de planche a voile concourant tout
autour du globe. Apres m’étre retirée de I’équipe de voile francgaise, mon mari et moi avons
décidé d’essayer un autre défi et nous sommes partis a I’étranger, d’abord au Royaume-Uni
puis aux Etats-Unis.

2. Ou avez-vous grandi et pourquoi n’y vivez-vous plus maintenant ?

Je suis née dans le nord-est de la France, dans une petite ville appelée Remiremont. Jai
déménagé en bas age avec ma famille dans le sud-est de la France, ai passé mon enfance a
Cannes et Saint-Raphaél et mes années universitaires a Marseille. J’ai toujours beaucoup
voyagé dans ma vie, et j’ai toujours voulu vivre a I’étranger. J’y suis maintenant, a Boulder
Colorado !

3. Quand étes-vous arrivée a Denver ? Que faisiez-vous avant d’arriver a Denver ? A Denver
avant I’Alliance Francaise ?

Mon mari et moi sommes arrivés a Boulder en ao(t 2007 apres 3 ans au Royaume-Uni. Nous
habitions a Reading a c6té de Londres, ou j’ai travaillé en tant que Gestionnaire de Compte
pour PowerBar sports nutrition. Dés que nous avons déménagé au Colorado, j’ai commencé
a enseigner a L’Alliance Francaise.

4. Parlez nous de votre premiére expérience d’enseignement a I’Alliance.

Au début, j’ai enseigné les classes du soir a Denver, puis j'ai commence a enseigner les
classes de groupe dans la région de Boulder. Quand je suis arrivée au Colorado, j’ai trouvé
gu’enseigner le francais était la meilleur fagon pour moi de rencontrer les locaux,
d’apprendre plus sur leur culture et de partager mes connaissances sur la France et la langue
francaise. Depuis ma premiere classe a I’Alliance, j’ai été vraiment tres heureuse de
rencontrer des étudiants trés enthousiastes, toujours désireux d’en apprendre plus sur la

France.

5. Parlez nous d’une expérience amusante qui vous est arrivée a Boulder/aux Etats-Unis.



Un jour, un de mes étudiants m’a dit qu’il n’avait jamais eu envie de voyager en France, ainsi
que de rencontrer des francais a cause de ce qu’il avait entendu ici et la. Mais il a ajouté que
depuis qu’il m’avait rencontré moi et le staff de I’Alliance Franqaise, il avait complétement
change son point de vue. Apres un an de dur travaille a étudier le francais, il a voyagé en
France, était capable de comprendre et de parler aux locaux et a adoré son voyage a tel
point qu’il est prét a y retourner bientot.

6. Qu’est ce qui vous a le plus surpris aux Etats-Unis ?

Depuis que je suis arrivée aux Etats-Unis, j’ai toujours été étonné par les Parcs Nationaux, la
vie sauvage, la beauté et la diversité de ce pays. Nous passons la plupart de notre temps libre
a découvrir les différents Etats et leurs gemmes.

7. Ou pouvons-nous vous trouver lorsque vous ne travaillez pas ? Quelle est votre facon
préférée de passer un weekend ou un dimanche apreés-midi?

Quand je ne travaille pas, je suis la plupart du temps avec mon mari et notre fils en train de
faire de la randonnée, de la raquette, du ski dans les montagnes ou en voyage a vélo pour
différents festivals. En tant que parfaits « Boulderites », nous aimons rester actifs et notre
bébé nous occupe beaucoup.

8. Parlez nous de votre plat préféré de votre pays d’origine.

C’est une question difficile, parce-que je n’ai pas qu’un seul plat préféré. Parce-que les
températures sont en baisse, j’ai des envies de Fondue ou de Raclette, mais aussi une
Truffade et d’autres plats au fromage. Merci a ma meére qui est une excellente cuisiniére,
manger a la maison a toujours été une bonne expérience, de la Choucroute a la Bouillabaisse
et aux Crépes.

9. Que pensez-vous que soit un stéréotype de votre pays et est-ce vrai?

Je pense que la plupart des stéréotypes sur les francais sont faux. Par exemple, « Les francais
n’aiment pas les américains » est totalement faux. La France et les Etats-Unis ont toujours eu
beaucoup de choses en commun, partagé une part d’histoire, apprécié la culture de I'autre...
Nous avons certainement des différences culturelles, mais c’est la raison pour laquelle nous
sommes attirés I'un par I'autre. La meilleure facon pour vous de vérifier ces stéréotypes est
de voyager en France bientot !

10. Voudriez-vous ajouter quelque chose sur vous-méme a dire aux gens?

J’ai énormément voyagé en France - incluant les Caraibes franqaises, La Réunion et la
Nouvelle-Calédonie - et j’ai de la famille partout dans le pays, alors je serais tres heureuse
d’aider les étudiants a préparer leurs futurs voyages en France.



